
 
 

Legende:       Anmeldung           Info           Verpflegung          Samariterposten          Raucherzonen 
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Fussball 

Golf Abschlag 

Hornussen (Clubhaus) 

Baseball, Lacrosse 

BFSL (Weststrasse 26) 

▪ Bauchtanz (Zi 202) 

▪ Bodytalk (Zi 204) 

▪ Salsa (Zi 201) 

▪ Spielbar (Zi 203) 

▪ Standardtänze (Zi 201) 

▪ Entspannen (303) 

Wandern, Krebsrisiko senken 

Slackline (bei Regen    ) 

BFSL (Weststrasse 24) 

▪ Brain-Gym (Zi 2.11) 

▪ Gesundes Schlafen (Zi 1.11) 

▪ Qi Gong (Zi 1.04) 

▪ Smoke Effects (Zi. 0.11) 

▪ Wickel mal! (Zi 1.13) 

▪ Yoga (Zi 1.15) 

Eingangsbereich Mensa BFSL 

▪ Berner Gesundheit 

▪ Blue Cocktail Bar (vor Aula) 

▪ Ist essen gesund? (Aula) 

Präventionsbus (Krebsliga) 

Wohlfühlmassage (Zi 402) 

Zumba (Aula GymO) 

Selbstständige Verschiebung: 

Aikido (Gasstrasse 66a, Langenthal) 

Pétanque (Wuhrplatz Langenthal) 

Judo (Dreifachhalle Kreuzfeld, UG) 

Flyer fahren / Flyer Elektrovelos 

Mountain-Bike-Tour (Veloständer) 

Badminton, Selbstbehauptung für 

Frauen (Pallas) 

Streetdance 

Basketball 

Streethockey (Container) 

Disc-Golf 

Nordic-Walking (Eingang Halle) 

Unihockey, Tischtennis 

Beachvolleyball 

Bogenschiessen 

1 

Feel-OK-Busterminal/Shuttle-Service (Cross-Fit, Kajak, Klettern, Tennis) 
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